Alberto E. Abal Lépez

Datos personales.

Nombre y apellidos: Alberto Eladio Abal Lépez
Fecha de nacimiento: 10/01/1960

Domicilio: Avda. Castelao n? 65 — 82 A 36209 Vigo
Teléfono:986.203849 — 617.437244

Correo — e: alberto.abal@hotmail.com

Formacion.
Arquitectura Técnica.

Curso Superior de Direccidn y Gestion
de Proyectos y Construccion (Project Manager).

Curso de Arquitecto Técnico Perito Judicial.

Curso Basico de Prevencidn de Riesgos Laborales

en la Construccién

Conocimientos informaticos a nivel de usuario ( Autocad,

Premeti,Word, Excel).

Idiomas
Conocimientos de gallego y francés.
Experiencia laboral.

Trabajé 10 afios en la empresa de obra oficial Feyju Galicia S. L. como Jefe de Obray
Director de la Ejecuciéon Material de la Obra.

Estuve un ailo en Construcciones Alvey, S. L. como Jefe de Obra.



Desde 1997 hasta 2010 estuve trabajando en Construcciones Mirdn y Gutiérrez, S. L.
como Jefe de Obra y Director de la Ejecucion Material de la Obra en obra residencial.

Como Jefe de Obra, el trabajo a desarrollar consistia en:

-Andlisis del proyecto y de su viabilidad.
-Planificacidn y organizacién de la obra.
-Organizacién de los trabajos.

-Propuesta de los procedimientos, técnicas y medios idoneos, asi como de métodos que
mejoren los rendimientos y los resultados.

-Comprobacion de mediciones. Certificaciones.

-Control de costes.

-Control de plazos de construccion.

-Tramitacion de pedidos (proveedores).

-Coordinacién de industriales y subcontratistas.

-Control de calidad (redaccién, control y seguimiento del plan de calidad)
-Documentacion oficial de la obra.

-Control de la seguridad y la salud.

-Seguimiento de las visitas de obra con la direccién facultativa o el promotor. Redaccién
de las actas.

Actualmente colaboro con la empresa de reparaciones, reformas y pequeifias obras,
MRGC, S.l. desde julio de 2011.

Ejecucion de Obra Oficial.

Entre otras, he realizado como Jefe de Obra la ejecucidn de las siguientes obras:
Centro de Salud en El Rosal (Pontevedra).
Enfermeria de la ETEA en Vigo.

Colegio Publico en Meafio en Sanxenxo.
Reforma de cuartel en la ETEA en Vigo.

Centro de Salud en Baamonde (Lugo).

Centro de Salud en Castro Riberas de Lea (Lugo).
Centro de Salud El Puente en Orense.

Centro de Salud en Barrafia en Boiro.

Piscina en Carballeda de Valdehorras.

Reforma de la Casa del Mar en A Coruiia.

Casa del Mar en Noya.

Casa del Mar en Aguiino — Ribeira.



Realicé las siguientes obras de Rehabilitacidon:
Rehabilitacion de la Casa Grande de Viloria

en El Barco de Valdeorras.

Rehabilitacion para albergues de peregrinos
en Calvor (Sarria) y Gonzar en Portomarin.

En las obras que se indican a continuacién adquiri experiencia en cimentaciones
especiales (pilotajes, muros pantalla....), asi como en instalaciones de climatizacién
y depuracidn:

Instituto IESP en Cedeira (A Corufia).

Piscina climatizada en Lavadores Vigo.

Campo de futbol de Samil (12 fase) Vigo.

Piscina de Carballeda de Valdeorras.

Piscina climatizada de Redondela.

Direccidn de Obra y Planificacion Obra Residencial.

En la relacion de obras siguiente participé como Director de la Ejecucion de la Obra asi
como en su planificacién, organizacion y control:
Edificio de 24 Viviendas en Las Cardosas Redondela.
Edificio de 50 Viviendas en As Escubichas Bayona.
Edificio de 75 viviendas en Perillo — Oleiros ( A Corufia)
Edificio de 36 viviendas en la C/ Pontevedra en Vigo.
Edificio de 19 viviendas en la C / Fondevila en
Pontevedra.

Edificio de 24 viviendas y oficinas en la C / AImirante
Matos en Pontevedra.

Edificio de 36 viviendas en la C/ Rosalia de Castro en
Vigo.

Ejecucidon de urbanizacion en Perillo — Oleiros con dos
edificios uno de 36 viviendas y otro de 22 viviendas, con
zona ajardinada y piscina.

Edificio de 49 viviendas en Perillo- Oleiros.
Rehabilitacion de un edificio en la Plaza de Celso G2 de |a
Riega en el casco viejo de Pontevedra.

Proyectos con Direccion de Obra, Direcciones de Obra
y Coordinacion de Seguridad y Salud.

Entre otras obras he realizado el proyecto y direcciéon de obra
siguientes:

Meson o Forno en la calle Mantelas en Vigo.
Acondicionamiento de local para Banco Popular en

C/ Venezuela Vigo

Acondicionamiento de local para banco de Galicia en Lalin.



Reforma de la nave de Talleres Viza en Camiio de
Caramuxo, Vigo.

Nave de Maferga en Vincios,Gondomar.
Acondicionamiento de sétano para Garaje en C/
Salamanca en Vigo.

Reforma del Mercado del Berbés en Vigo.
Acondicionamiento de local para autoescuela en
Canido,Vigo.

Rehabilitacion de un edificio de bajo comercial y vivienda
en Mondariz.

Acondicionamiento de local para autoescuela en Nigran.

Certificados, informes y valoraciones

He realizado entre otros los siguientes:

Informe NBE-CPI en Av. Peinador -Vigo

Informe cumplimiento proteccién medio ambiente
Carabelos,10,Mourente-Pontevedra

Informe DBSI-DBSU Av Peinador,2 Mos

Certificado de medicion y antigliedad de vivienda

Pé do Pandeiro,28 Chapela — Redondela

Certificado cumplimiento normativa garaje

C/ Salamanca 15 — Vigo

Informe de ruina en Trav. De Santiago 5y 7 Vigo
Informe de valoracién C/ Rosalia de Castro 5 — Nigran
Informe de valoracién C/ Cabalaria 102 Vigo

Informe de valoracion vivienda, C/ Sta. Tecla 14 — Vigo
Informe estado de vivienda y de reparacién en

C/ Buenos Aires 74 - Pontevedra



